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看護技術研修 
薬剤の知識 

参加︓2024 年 4 ⽉⼊職の新⼈看護師、
既卒看護師  計 28 名 

講師︓薬剤師 ⻑崎薬局⻑ 

  研修⽬標 

1. インシュリンの種類・⽤法・副作⽤の理
解、単独ルートで投与する薬剤、薬剤
の管理（冷所・⾦庫）を知る。 

2. ⿇薬、向精神薬、劇薬、毒薬の種類と
副作⽤、取り扱い⽅法を学ぶ。 

3. ハイリスク薬を知る。 

4. 救急カート内の薬品を知り、使⽤⽬的
が理解できる。 

 

  研修の様⼦ 

本研修は、講師による 45 分の座学で、薬
剤の知識を学びました。参加者全員が講師
の話を真剣に聞き、メモを取る様⼦もあり、
学びを深めていました。薬剤に触れる機会
が、多くなったこの時期に参加者には興味の
ある研修になったのではと考えます。 

 

  編集後記 

薬剤の取り扱いは看護師に⽋かせない業務の１つです。⽇々、薬剤に触れる機
会も多くなり、疑問や不安などがあったのではないでしょうか。今回の研修でその疑
問や不安は解消されましたか。また取り扱う際の注意事項を再確認できたでしょう
か。45 分の講義ですべての薬剤を学ぶことはできませんが、この機会に薬剤につ
いて興味を持ち⾃分なりに学びを深めてみてください。 そして⽇々の業務に⾃信
をもって取り組んでほしいと思います。  新⼈教育担当 ⼿術室 野⽥志津代 

 

 


