
市民講演会を下記の通り開催いたします。

日時：令和4年11月19日（土）午後2時～
会場：釧路センチュリーキャッスルホテル　2F 鶴の間
テーマ：『これからのがん治療～がんは治る時代へ～』
1.「がん検診におけるFDG PETの役割」
　　釧路孝仁会記念病院 高度健診センター・PETセンター長　秀毛 範至先生
2.「がん薬物療法の進歩」
　　北海道大学　名誉教授
　　北海道大学病院　特任教授　前腫瘍内科教授　秋田 弘俊先生

3. ｢放射線専門医への道 広島から世界へ｣
　　米国MDアンダーソンがんセンター放射線腫瘍学名誉教授
　　北海道大野記念病院 SAFRAエグゼクティブアドバイザー　小牧 律子先生

※入場無料、事前予約制です。

【お問合せ】
社会医療法人 孝仁会 経営企画部　0154-65-1276　

社会医療法人孝仁会　市民講演会のご案内

社会医療法人 孝仁会

社会医療法人孝仁会
釧路孝仁会記念病院
地域連携室
〒085-0062 釧路市愛国191番212
TEL：0154-39-1331　FAX：0154-39-0660
http：//www.kojinkai.or.jp/

　平成20年２月創刊号を発刊して以来、関係機関の皆さまに当法人の情報発信
を定期的に継続発行させていただいておりますが、この度「読みやすく」「親
しみやすく」「明るく」を意識したNEWS発行を検討しました。皆様のお役に
立てる紙面作成に努力して参りますので、よろしくお願いいたします。

（地連：宍戸・寺村・丹野）

令和4年10月より着任した医師のご紹介です

て　　　　しま　　　　な　　つ　　み

着任医師紹介
NEW FACE INTERVIEW

出身地：徳島県
趣味：KｰPOPのMV鑑賞
ひとこと：徳島県から脊椎脊髄外科研修のために来ました。
２ヶ月間と短期ではありますが、よろしくお願い致します。

釧路孝仁会記念病院
脳神経外科

手　島　奈津美

釧路孝仁会記念病院　脳神経外科　鎌田智絵医師は６月30日をもちまして
退職しましたのでご連絡させていただきます。
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星が浦病院院長就任挨拶・着任医師紹介星が浦病院院長就任挨拶・着任医師紹介

法人理念
●患者様・利用者様が安心してかかれ
る、ご家族の方が安心して預けられ
る病院・施設を目指します。

●職員が気持ちよく仕事のできる職場
づくりをめざします。
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再生医療の報告

　2022年9月1日から星が浦病院院長を拝命いた
しました。よろしくお願い申し上げます。星が浦
病院は、皆様のお陰で釧路地域において回復期リ
ハビリテーション病棟と認知症疾患医療センター
としてなくてはならない病院になっております。
外来は脳神経外科、循環器内科、心臓血管外科、
消化器外科、認知症外来、整形外科、脊髄外来、
神経内科、透析治療、禁煙外来、睡眠時無呼吸症
候群（SAS）外来、在宅酸素療法（HOT）外
来、ペースメーカー外来などでそれぞれ専門医が

星が浦病院院長就任のご挨拶
星が浦病院　院長　原田　英之

当院の再生医療をうけることになった
キッカケを教えてください
（藤井さん）以前の勤務先の上司が理事長先生とお知り合

いで、こちらで再生医療を行っていると紹介してもらった
のがキッカケです。

　脊髄損傷は、重篤な後遺症が残ることが多い疾患で、今回
は受傷されてから8年が経過しての治療でしたので、果たし
て効果が出るものか不安でしたが、投与後、すぐに手が動く
ようになったり、しびれが軽減され、調理のリハビリや片手
杖での訓練に励んでいらっしゃるとのこと、大変嬉しく思い
ます。再生医療の効果もそうですが、藤井さんが常に明るく
積極的にリハビリを頑張っておられたことが今回の治療結果
に影響を与えたのではないかと予想しております。
　これからも笑顔を忘れず、前向きで素晴らしい人生を送ら
れるよう願っています。

　藤井さんは入院当初から明るく前向きで、しびれや痛みが
あっても1度もネガティブな発言がなく、意欲的にリハビリ
に参加してくれました。また、細胞投与の翌日には、前日ま
で動かなかった右母指が動くようになっていて、とても吃驚
しました。その後も手指の随意性・分離性が少しずつ改善し
ペットボトルのキャップが開けられるようになり、ハサミで
紙が切れるまでになりました。調理のリハビリでは、お好み
焼きを作成するために、立位で卵を割ったり、具材をかき混
ぜたり色々チャレンジしてくれました。娘さんにお好み焼き
を作ってあげたいとおっしゃっていた時には、大変嬉しく感
じました。
　入院中の1ヶ月間、積極的にリハビリを実施していただき
感謝しています。広島に帰られてもリハビリを継続し１つで
も出来ることが増えるよう頑張ってもらいたいと思います。

藤井佳奈さんは2014年10月に交通事故により頚髄損傷となりました。
市民病院（広島県）で初期加療、その後、岡山のリハビリテーションセ
ンターでリハビリを受けたものの、障害が残存したため、少しでも機能
の回復を願って、当院での再生医療を希望し、2020年2月25日に脂肪
採取術を受けました。同年4月には細胞培養が終了したものの、コロナ
禍により、すぐには広島から釧路へ来ることができず、2年経った2022
年6月にようやく、当院での再生医療を始めることができました。

社会医療法人孝仁会　釧路孝仁会記念病院

作業療法（上肢トレーニング）作業療法（上肢トレーニング）

藤井さんに再生医療を受
けた

藤井さんに再生医療を受
けた

感想などお聞きしました
！

感想などお聞きしました
！

（文責：再生医療室　勇　まゆみ）

※治療効果は個人差があります。※医療費は全額私費となります。

お写真はご本人様に許可をいただいて
使用しております

CLOSE UP

齋藤理事長と藤井佳奈さん

担当しております。高齢化社会のため、脳血管疾
患、肺炎、心血管疾患、圧迫骨折など急性期疾患
治療後およびがん治療前後のリハビリの重要性は
ますます増しております。患者様が早期に住み慣
れた地域で生活や社会復帰できるよう、皆様と連
携を取りながら、急性期から亜急性期、慢性期医
療、リハビリ、介護、在宅支援まで高度で専門的
総合的なサービスに職員一同取り組んでまいりま
す。

　

再生医療をうけることによって、
どういった点に期待されていましたか
（藤井さん）事故に遭って、脊髄損傷になったときには絶

望しかありませんでしたが、上司から再生医療のことを聞
いて「歩けるようになる！」と大変期待を持ちました。た
だ、その期待も当時担当していたリハビリの先生から「再
生医療イコール歩けるということではないんですよ」と言

理学療法
（踏み台昇降運動）

リハビリテーション部から

われたため、脆くも打ち砕かれてしまいましたが、それで
も何かしら変化があればという思いで受けることを決めま
した。

実際に受けてみての感想を
教えてください
良かったこと
（藤井さん）細胞投与後、すぐに手に力が入るようになり
ました。こんなに変化があるんだと驚きました。それから
私たち脊髄損傷患者は汗をかくことができず、体温調節が
できないため、熱がこもりやすいのですが、こちらへ来
て、再生医療の効果なのか、釧路の気候がよかったのか、
熱がこもるとかしびれることがなくなったのが良かった点
です。

残念だったこと
（藤井さん）身体のことでは特に残念なことはありません
が、コロナ禍のため、せっかく釧路に来たのに市内の観光
ができなかったのは、本当に残念でした。

今後、どのようなことに
挑戦していきたいですか？
（藤井さん）再生医療をうける前と比べると、出来ること

が増えたことが嬉しいです。手に力が入るようになったの
で、今は調理のリハビリを始めて、先日はお好み焼きにも
挑戦しました。帰ってから家族につくってあげたいと思っ
ています。他には、片手杖で歩く訓練にも挑戦中です。

これから再生医療を受ける患者さんへの
アドバイスがあればお聞かせください。
（藤井さん）これまで私が受けたリハビリでは、先生の方

齋藤孝次医師から

から言われたことをこなしていくだけでしたが、孝仁会で
は受け身ではなく、やりたいことを聞いてくれて実施する
ので、私からも「このトレーニングはどこに効くのか」聞
くようにして、積極的にリハビリに臨むようにしていま
す。リハビリの時間も限りがあるので、効率よく自ら進ん
で受けるようにしていくとよいのではないでしょうか。

最後に一言

（藤井さん）釧路に来た当初は不安だらけでしたが、来て

本当に良かったです。
　スタッフの皆さんによくしていただいているので、リハ
ビリにも集中することができています。今後は挑んだこと
を経験値にしていきたいと思います。有難うございまし
た。
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も何かしら変化があればという思いで受けることを決めま
した。

実際に受けてみての感想を
教えてください
良かったこと
（藤井さん）細胞投与後、すぐに手に力が入るようになり
ました。こんなに変化があるんだと驚きました。それから
私たち脊髄損傷患者は汗をかくことができず、体温調節が
できないため、熱がこもりやすいのですが、こちらへ来
て、再生医療の効果なのか、釧路の気候がよかったのか、
熱がこもるとかしびれることがなくなったのが良かった点
です。

残念だったこと
（藤井さん）身体のことでは特に残念なことはありません
が、コロナ禍のため、せっかく釧路に来たのに市内の観光
ができなかったのは、本当に残念でした。

今後、どのようなことに
挑戦していきたいですか？
（藤井さん）再生医療をうける前と比べると、出来ること

が増えたことが嬉しいです。手に力が入るようになったの
で、今は調理のリハビリを始めて、先日はお好み焼きにも
挑戦しました。帰ってから家族につくってあげたいと思っ
ています。他には、片手杖で歩く訓練にも挑戦中です。

これから再生医療を受ける患者さんへの
アドバイスがあればお聞かせください。
（藤井さん）これまで私が受けたリハビリでは、先生の方

齋藤孝次医師から

から言われたことをこなしていくだけでしたが、孝仁会で
は受け身ではなく、やりたいことを聞いてくれて実施する
ので、私からも「このトレーニングはどこに効くのか」聞
くようにして、積極的にリハビリに臨むようにしていま
す。リハビリの時間も限りがあるので、効率よく自ら進ん
で受けるようにしていくとよいのではないでしょうか。

最後に一言

（藤井さん）釧路に来た当初は不安だらけでしたが、来て

本当に良かったです。
　スタッフの皆さんによくしていただいているので、リハ
ビリにも集中することができています。今後は挑んだこと
を経験値にしていきたいと思います。有難うございまし
た。



市民講演会を下記の通り開催いたします。

日時：令和4年11月19日（土）午後2時～
会場：釧路センチュリーキャッスルホテル　2F 鶴の間
テーマ：『これからのがん治療～がんは治る時代へ～』
1.「がん検診におけるFDG PETの役割」
　　釧路孝仁会記念病院 高度健診センター・PETセンター長　秀毛 範至先生
2.「がん薬物療法の進歩」
　　北海道大学　名誉教授
　　北海道大学病院　特任教授　前腫瘍内科教授　秋田 弘俊先生

3. ｢放射線専門医への道 広島から世界へ｣
　　米国MDアンダーソンがんセンター放射線腫瘍学名誉教授
　　北海道大野記念病院 SAFRAエグゼクティブアドバイザー　小牧 律子先生

※入場無料、事前予約制です。

【お問合せ】
社会医療法人 孝仁会 経営企画部　0154-65-1276　

社会医療法人孝仁会　市民講演会のご案内

社会医療法人 孝仁会

社会医療法人孝仁会
釧路孝仁会記念病院
地域連携室
〒085-0062 釧路市愛国191番212
TEL：0154-39-1331　FAX：0154-39-0660
http：//www.kojinkai.or.jp/

　平成20年２月創刊号を発刊して以来、関係機関の皆さまに当法人の情報発信
を定期的に継続発行させていただいておりますが、この度「読みやすく」「親
しみやすく」「明るく」を意識したNEWS発行を検討しました。皆様のお役に
立てる紙面作成に努力して参りますので、よろしくお願いいたします。

（地連：宍戸・寺村・丹野）

令和4年10月より着任した医師のご紹介です

て　　　　しま　　　　な　　つ　　み

着任医師紹介
NEW FACE INTERVIEW

出身地：徳島県
趣味：KｰPOPのMV鑑賞
ひとこと：徳島県から脊椎脊髄外科研修のために来ました。
２ヶ月間と短期ではありますが、よろしくお願い致します。

釧路孝仁会記念病院
脳神経外科

手　島　奈津美

釧路孝仁会記念病院　脳神経外科　鎌田智絵医師は６月30日をもちまして
退職しましたのでご連絡させていただきます。

お知らせ

社会医療法人 孝仁会
釧路孝仁会記念病院地域連携室

2022 
October

vol.45

再生医療の報告再生医療の報告
星が浦病院院長就任挨拶・着任医師紹介星が浦病院院長就任挨拶・着任医師紹介

法人理念
●患者様・利用者様が安心してかかれ
る、ご家族の方が安心して預けられ
る病院・施設を目指します。

●職員が気持ちよく仕事のできる職場
づくりをめざします。

Contents編集後記

釧路孝仁会記念病院 北海道大野記念病院 星が浦病院 札幌第一病院 釧路脳神経外科 新くしろクリニック

中標津脳神経外科 留萌
セントラルクリニック

北海道大野記念病院附属
駅前クリニック

北海道大野記念病院附属
はまや循環器クリニック

札幌西
孝仁会クリニック

知床らうす
国民健康保険診療所

老人保健施設
星が浦

グループホーム
はまなすの家星が浦

グループホーム
もみの木

グループホーム
根室

介護付有料老人ホーム
はまなす芦野館

介護付有料老人ホーム
はまなす睦館

訪問看護ステーション
はまなす

留萌訪問看護
ステーション サンタ

訪問看護ステーション
はまなす根室出張所

北海道大野記念病院
訪問看護ステーション

ヘルパーステーション
はまなす

釧路脳神経外科
デイケアセンター

釧路訪問
リハビリセンター

中標津訪問
リハビリセンター

知床らうす
通所リハビリセンター

留萌セントラルクリニック
通所リハビリテーション ケアスタジオ住吉 釧路市東部北地域

包括支援センター

羅臼町地域包括
支援センター

星が浦ケアプラン
企画センター

鶴ヶ岱ケアプラン
企画センター

愛国ケアプラン
企画センター

留萌居宅介護
支援事業所 サンタ

釧路孝仁会
看護専門学校

札幌市西区宮の沢2条1-16-1
TEL 011-665-0020

釧路市愛国191番212
TEL 0154-39-1222

釧路市星が浦大通3-9-13
TEL 0154-54-2500

札幌市西区二十四軒4条2-4-26
TEL 011-611-6201

釧路市芦野1-27-1
TEL 0154-37-5512

釧路郡釧路町睦2-1-6
TEL 0154-37-6333

留萌市栄町1-5-12
TEL 0164-43-9500

標津郡中標津町西11条南8-4-1
TEL 0153-73-1500

札幌市北区北8条西3-28
（札幌エルプラザビル6F）
TEL 011-728-0020

札幌市豊平区月寒中央通7-6-20
（JA月寒中央ターミナルビル5F）
TEL 011-857-2666

札幌市西区宮の沢1条1-1-30
（宮の沢ターミナルビル2F）
TEL 011-590-0322

目梨郡羅臼町栄町100-83
TEL 0153-87-2116

釧路市星が浦大通3-9-9
TEL 0154-55-6255

釧路市星が浦大通3-9-35
TEL 0154-55-2800

留萌市栄町1-5-27
TEL 0164-56-4666

根室市明治町1-2-2
TEL 0153-24-8788

釧路市芦野1-27-1
TEL 0154-39-1666

釧路郡釧路町睦2-1-6
TEL 0154-39-0511

留萌市栄町1-5-12
TEL 0164-43-9111

釧路市星が浦大通3-9-26
TEL 0154-53-5517

根室市昭和町2丁目72番地
シャデーふくだ101
TEL 0153-24-8562

札幌市西区宮の沢2条1-11-20
アイビル13
TEL 011-666-5150

釧路市星が浦大通3-9-26
TEL 0154-52-8088

釧路市芦野1-27-1
TEL 0154-37-8898

標津郡中標津町西11条南8-4-1
TEL 0153-74-0761

釧路市芦野1-27-1
TEL 0154-37-5401

目梨郡羅臼町栄町100-83
TEL 0153-87-3147

留萌市栄町1-5-26
TEL 0164-43-9555

釧路市住吉2-3-10
TEL 0154-65-6544

釧路市鶴ヶ岱1-10-46
TEL 0154-42-0600

釧路市星が浦大通3-9-35
TEL 0154-55-2810

目梨郡羅臼町栄町100番地83
TEL 0153-87-5880

釧路市鶴ヶ岱1-10-46
TEL 0154-42-0700

釧路市愛国191-5065
TEL 0154-39-1231

留萌市栄町1-5-26
TEL 0164-43-9777

釧路市愛国191番212
TEL 0154-39-1230


